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２００８年ワークスバリアフリーファームが始動しました！

４月２日（水）今年も京丹波町瑞
穂にてワークスの野菜作りが始動
しました！初回の今回は、藤原さ
ん、西川さん、中嶋さん、松田さ
んの４人が瑞穂の畑に「じゃがい
も」の植え付けに行きました。

↑↑

ひとつひとつ、心をこめて！

じゃがいもの植え付けは初めてで、む
ずかしいと思った。いもを土に植えた
あと、かぶせる土の量がよくわからな
かった。雨上がりの畑はすべりやすく
足元があぶなかった。　　　　松田　
光博

植え付け前に種いもをほどよい大



きさに切っている中嶋さんです！

天気は良かったが風が冷たかった。じゃがいもは丸のままを２つに切り、等間
隔に植え付けた。ただ、インターネットで調べてみると 28 cm 間隔と書いてあ
った。植える間隔が少し狭い気もしたので、きちんと根付くかどうか心配であ
る。畑はぬかるんでいて歩きにくかった。　　　　

中嶋　秀人



ＮＰＯ法人ワークス共同作業所平成２０年度理事会及び総会
平成２０年４月２２日（火）２階作業室及び松の間にて
開催無事にすべての議事を終了いたしました。

ご出席いただきましたみなさま、大変お疲れ様でした。

4月22日、理事会及び総会が終わりました。理事会では、ワークスの将来につい
て話し合いが行われました。「世の中の流れはアセスメント評価導入など、職
員の仕事が増える方向にあるように思われるが、事務作業や制度の都合に振り
回されず、障害者の気持ちや希望が実現出来る環境を作っていくようにしなけ
ればならない」という大切な意見が出されました。また、今後は知的障害、身
体障害、あるいは精神と分けるのではなく、みんな我々の仲間として考え一緒
に活動していかなければならない、「発達障害」という概念を大切にしていこ
うという意見が出されました。京都市から勧められている自立支援法制度への
移行については、結論を急がず継続審議を行うこととなりました。一方、総会
は、重度重複障害を持つ所員も含め、17名が参加し、前年度事業報告、決算報
告、予算案等の審議が行われました。初めて議長を務める所員はやや緊張気
味。全員で財産目録や収支決算書に目を通し、運営状況を確認しました。全て
の議案は全員一致で可決し、無事役目を果たした議長には、にっこり笑顔が戻
りました。19年度は所員、スタッフの努力にかかわらず、作業売り上げは下が
り、総収入額が前年度を1,141,000円下回り、とても苦しい1年でした。しかし、
所員はたくさんの事を学び、非常に力をつけた1年でもありました。その力を結
集し、本年度は飛躍の1年となるようがんばりたいと思いま
す。　　　　　　　　　職員　藤原久実

京都市環境局ごみ袋を販売中！

ワークス共同作業所では、京都市環境局の分別収集
用ごみ袋を委託販売しております。今後もみなさま
のお買い上げをお待ちしております。

 



恒例のお花見・・雨天中止に

河野　さつき

去る４月１０日（木）は朝から大雨でし
た。幹事の私は予定していた梅小路公園
でのお花見を中止し、ワークスの松の間
での食事会に場所の変更を決めました。
その後、参加者から会費を徴収し、私を
含めた４名の所員とスタッフの人達と一
緒に会場のセッティングやお酒などの買
い出しに出かけたりして準備を整えまし
た。そして、お弁当を食べました。

冗談を言ったりして、賑やかな雰
囲気で参加者の楽しそうな笑顔が
とても印象的でした。最後に昔の
お花見の写真をスライド上映し、
映し出された写真を見ながら、あ
の時はこんなこともあったね、あ
んなこともあったねと思い出話に
花が咲きました。

それを聞いて、今回は雨で中止になってしまったけれども、こういうお花見も
いいなあと思い、参加者が思い出して、話を弾ませるような行事をこれからも
考えて行きたいと思いました。

今回の反省は自分の体調があまり良くな
かったため、お花見のいろんな準備や介
助者の依頼、お花見に持って行く備品の
確認、当日のお花見の流れなどの話し合
いが、あまり思い通りに出来なかったこ
とです。次回お花見を開催する時には体
調を万全にして、今回反省点を挙げたよ
うなことが出来るようにして行きたいと
私は思っています。
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桜の花に因（ちな）んで　～ 西行法師 ～

『願わくは　花の下にて　春死なむ
その如月（きさらぎ）の　望月のころ』

これは平安時代に活躍した西行法師の詠んだ歌である。如月とは旧暦の２月の
こと。望月とは旧暦の１４、１５日のこと。つまり、「如月の望月のころ」と
は、旧暦の２月１４、１５日のこと。新暦で云うと３月２７、２８日のこと。
「花」とは桜の花のことを指している。「 出来るなら桜の花の咲く季節に死ん
で行きたいものであるそれも３月２８日の釈迦入滅と同じ日に」　ということ
みたい。　（これは私の予想で、本当にそうなのかは疑問である。）ちなみに
西行法師は旧暦の２月１６日に入滅（にゅうめつ＝亡くなること）した。奇し
くも釈迦入滅の日が旧暦の２月１４、１５日頃である（新暦の３月２８日が仏
滅）。　京都市西京区大原野の勝持寺には有名な西行桜がある。（勝持寺は西
行法師が出家したお寺）入滅したのは河内の弘川寺だそうだ。話は変わるが、

前にも書いたと思うが梅も桜も薔薇（バラ）科である。薔薇
科の花弁は皆５枚である。八重咲きや牡丹桜は人工的に造ら
れた物だ薔薇科植物の実は食べられる物が多い。花の綺麗な
花梨・苺・桃・梅・梨の仲間・枇杷（ビワ）サクランボ・木
瓜（ボケ）・ネクタリン（桃の仲間で表面に産毛がない。ネ
クタ－とネクタリンはあまり関係がないみたい。ネクタ－と
はギリシャ神話から来た不老不死の薬酒＝ネクタルで、神々

の飲み物であったと云われている。）・李（スモモ）・アーモンド（扁桃＝扁
桃腺は形がアーモンドの実に似ているから、その名前が付いたと聞いた。耳に
も耳管扁桃と云う器官がある。）これらは皆、薔薇科である。桜に関して私が
受ける印象はあまり良いものではない。昔に映画でやっていた「特攻隊」のよ
うな、パッと咲いてパッと散るのが「いさぎ良し」とされていた時代のイメー
ジが強く残っているので、すぐに「戦争」と結びついてしまう。人を傷つけた
り殺したりする社会は絶対に嫌だ。自決とか切腹とかも嫌である。現代でもい
ろんな国で内乱、鎮圧、戦争がおこなわれている。どんな事情があるのかは知
らないが、やっぱり平和な国に住みたい。　　　　　　

中嶋　秀人
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今 回 の 紹 介 映 画　　『　ミ ュ ン ヘ ン　』 
監督：スティーブン・スピルバーグ

　1972年、ミュンヘンオリンピックで、11人のアスリートが殺害された。深い
哀しみの中、イスラエル政府が下したのは報復だった・・・ミュンヘンオリン
ピック開催中に、パレスチナゲリラによるイスラエル選手襲撃事件が起こる。
これに激怒したイスラエルの秘密情報機関はテロへの報復を企てる。秘密組織
のリーダーに任命された１人の男・アヴナー。人を殺したことなどない彼は、
愛国心と哀しみを胸に、妻を残して姿を消した。テロリスト11人を、１人、ま
た１人と消して行くアヴナー。指示を受けるがまま任務を遂行して行く恐怖の
中、さまよう秘密組織のメンバーたち。果たして、その結末は・・・この作品
は実際の物語です。パンフレットには、事件後に出された書物を参考に作られ
ていると掲載されていました。僕はミュンヘンの事件は映画を観るまで知りま
せんでした。はじめはドキュメンタリーのような作品だろうと思っていたので
すが、監督の視点から描かれているので、ひとつの物語として観賞しやすい映
画でした。知らない自分でも分かりやすく描いていると思いました。この映画
を通して、やはり報復したら報復される、この繰り返しが愚かなことだと思い
ました。ただ自分が被害者になった時に客観的に考えられるかと言えばそうは
行かないと思うのも事実。憎しみを断ち切る事が大切だと思いました。いろい
ろと考えさせられる映画でした。

夜野　亮太

 



新　人　の　紹　介

椿森 信幸（つばきもり のぶゆき）さん
ワークス共同作業所に、２月２０日より新入所員が加
わりました。名刺やＨＰの作成に毎日頑張って仕事に
取り組んでおられます。これからもよろしくお願いし
ます！　

　自　己　紹　介
新しくワークスに入りました椿森信幸といいます。まだまだわか
らない点もありますので、よろしくお願いします。普段は１人で
マンション住まいをしていて、ヘルパーさんに毎日お世話になり
ながら生活しています。これからも頑張ります。

私　の　生　活

　岩本　永子

　７０歳を過ぎた私は、人生のあとわずかの月日を思
う今日この頃です。ひとつの家庭を持ち続けて２５
年。思えば短くもあり長くもある今日までの道のりで
す。今は３つの病気を持っている夫は、家庭内の責任
を全部私に任せているのですが、世間並みに生活させ
てあげたいと思い、私も頑張っています。

 



最近気になるＣＭの話

荒木　正幸

　テレビやラジオで、数多く流され続けるＣＭ。今や生活に欠かせないほど当
たり前のものになっています。そんな中で最近のＣＭの傾向として、動物が起
用されたり、ストーリー性を持たせたりすることが多くなりました。以前な
ら、ＣＭに入ると邪魔に感じたものですが、各企業がアイデアを絞り合う今で
は、「何か面白いＣＭ、してないのかな？？」などと思うようになりました。
私が注目しているのは白い犬が出てくる某携帯電話会社のＣＭです。次はどん
な展開に進むのか気になっているのです
が、登場する家族の性格や職業など細かい
点まで、設定が行き届いているのがおもし
ろいところです。そんな中で、いつも感心
しているのはＣＭ中の台詞と犬の口の動き
とが忠実にピタリとはまっているところで
す。おそらく、何回も収録をやり直したり
映像編集したり、出演する犬への日々の演
技調教をしたり、現場スタッフの方のいろ
んなご苦労があるのでしょう。このＣＭシ
リーズは、最近新しい展開に動き始めてい
ます。理由はともかくとして、あの白い犬が実は先生であり、ある程度の年齢
のベテラン教師であることがわかりました。なぜ犬になったのか？今後の展開
から目が離せません。

　毎月８日黄檗ほていまつりに出店しています！

　宇治黄檗にある黄檗山萬福禪寺にておこなわれる「黄檗ほていまつり」のフ
リーマーケットに、ワークスからも出店させていただいています。みなさんよ
り販売品をご提供いただければうれしいですし、当日のお店のお手伝いをいた
だければうれしいです。みなさんご協力をお願いします。

店長　松田光博

 



２００８年２月～５月のあしあと

2月23日（土）　亀岡・パソコン教室　ワード講習
3月　8日（土）　亀岡・パソコン教室　ワード講習
3月　8日（土）　宇治・黄檗山萬福寺ほていまつり出店
3月15日（土）　亀岡・パソコン教室　ワード講習
3月16日（日）　ボランティア活動フェスティバルにブースを出展
3月15日（土）　亀岡・パソコン教室　ワード講習
4月　2日（水）　バリアフリーファーム（じゃがいもの植え付け）
4月　8日（火）　宇治・黄檗山萬福寺ほていまつり出店
4月10日（木）　ワークス花見　⇒　雨天のためワークスにて食事会
4月1２日（土）　亀岡・パソコン教室　名刺を作る
4月22日（火）　ワークス共同作業所 平成20年度理事会及び総会
4月26日（土）　バリアフリー２００８（インテックス大阪）
4月26日（土）　亀岡・パソコン教室　母の日のカードをワードで作る
5月　8日（木）　宇治・黄檗山萬福寺ほていまつり出店
5月12日（月）～16日（金）　中学生チャレンジ体験受け入れ

日々更新中！　ワークスのブログ
『　カニバサボテンの気持ち　』
毎日、所員が当番で、サボテンの他プランターで
育てている植物の写真を紹介した日記を書いてい
ます。http://blogs.yahoo.co.jp/jcil_works2000
現在、メルマガ６６名のご購読者がおられます。
ただいまご購読者を募集中！お楽しみに！

　編　集　後　記　

　今回の編集を担当いたしました所員の荒木です。ひさしぶりの編集作業に戸
惑いもありましたが、何とか無事に次の担当の方に引き継ぎが出来ることにな
り、ほっとしています。発行直前に体調を崩してしまい、印刷と発送作業が大
幅に遅れたことが残念です。準備不足ですみませんでした。
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