
KSKP（BUG）第３種郵便物承認　通巻第12366号　  2023年  1月3日発行

Ｎｏ. 103
info@kyoto-j-works.com

イラスト / 椿森信幸

一
九
八
四
年
八
月
二
十
日
　
第
三
種
郵
便
物
承
認
　
毎
月
︵
１
・
２
・
３
・
４
・
５
・
６
の
日
︶
発
行
　

2022年 畑作業を終えて / ワークス10大ニュース / 聖林院便り　    ・・・・・ ・・・・・・  4

昭和への旅  そのよん「昭和の年末風景」 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　5

天王星と皆既月食 / ボッチャ体験会に参加して   ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　6

イベント報告  ・・・・・・  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　7

あしあと    ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　8

特集「2022トピックス」  第28回ピープルファースト全国大会 i n  北海道  ・・・・・・・・・・・ 2

岩本永子さんの健康と長寿を祝う会に参加して　  ・・・・・・・・・・・・ 3



2

KSKP（BUG）第３種郵便物承認　通巻第12366号　  2023年  1月3日発行

特集「 2022トピックス 」

　

　10月21日 (金)から10月23日（日）、2泊3日でピ

ープルファーストの全国大会にいきました。大会

は北海道のサッポロでありました。ピープルファ

ーストは知的障害がある人の当事者団体です。「自

分たちの事は自分で決める」という運動です。

　一日目は、みんなで会場に集まって紹介をしま

した。ピーチの飛行機で行きました。サッポロに

ついたのがもう夜でした。そこからフードコート

に入って味噌ラーメンを食べました。それからホ

テルを探すのに迷いました。ホテルについてから

は、すぐにベットに入りました。すぐにねました。

僕以外の人たちは、お酒を飲んでいたようです。

一日目はそれで終わりました。

　1日目は、関西国際空港からピーチで新千歳空

港まで行きました。夜はジンギスカンを７人で食

べました。

　２日目は、イクラ丼を食べてそれからテレビ塔

に登りました。昼から大会でした。

　第一部はグループホームの話でした。第二部で

は、優生保護法の話でした。第三部は優生思想の

話でした。僕は、津久井やまゆり園と中井やまゆ

り園は、虐待事件がありました。僕は、悲しくな

りました。3日目は、京都で分科会をしました。

いい旅でした。　　　　　　　松田　光博　　　　　　

　 2日目は、僕は大会が始まるまでどこも行かず

に会場のそばにいました。他の人たちはテレビ塔

にいったり、博物館に行ったりしたようです。あ

まりゆっくり観光はできませんでした。

　2日目の内容は優生保護法について話がありま

した。悲しかったです。

　最後の日は分科会の司会をつとめました。少し

緊張しました。ちゃんと台本はありました。

京都とズームでつないでクイズ大会もしました。

成功するか心配なところもありましたが、無事に

かえってきました。

　最後の飛行機はちょっと辛かったです。何回も

座りなおしました。つかれました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　  鈴木翔太

第27回ピープルファースト全国大会 i n 北海道
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2022年 12 月 4 日　/ 京都市洛南身体障害者福祉会館

岩本永子さんの健康と長寿を祝う会に参加して

　ひとりの女性として、障害者として、戦前、戦中、戦後の差別や偏見と戦い、京都の障害者運動、自立生

活運動の先駆者として生きて来られた岩本永子さんが7月1日に米寿(88才)を迎えられました。

　そこで、今も現役で私たちに様々なことを伝え続けてくださっている岩本さんの健康と長寿を祝おうとい

うことになりました。

　12月4日に岩本さんの活動の原点でもある洛南障害者福祉会館に車いすと仲間の会、JCIL、自立支援事業

所等のスタッフ、ワークス共同作業所のメンバーやスタッフ、ご親戚の方々、長年にわたって永子さんの生

活を支えて来られたヘルパーさん、地域等で共に交流をしてこられたみなさんが集いました。

　当日は、50人以上の方がご参加くださいました。諸事情により14時から16時までの短い時間でショート

ケーキとお茶でのお祝いでしたが、三味線やハンドベル、リコーダー等の演奏で盛り上がりました。

　米寿のお祝いの衣装を身にまとった笑顔の永子さんと写真撮影をされるお客様や何十年ぶりに再会される

懐かしいお客様もおられたようです。

　祝う会にご参加くださいましたみなさま、カンパをいただいたみなさま、本当にありがとうございました。
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文 / 八木俊幸

おかあちゃん、これからもよろしくお願いします。

特集「 2022トピックス 」
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2022年  畑作業を終えて　　

ワークス10大ニュース
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畑では、韓国とうがらし、白菜、にんにく、玉ねぎ、じゃがいもを植えています。

昼はあっちゃんとつるちゃんがつくっているおかずとしほさんのおにぎりをたべてます。

みそ汁は、つるちゃんとかつひこさんがつくってくれてます。

みそ汁の具材はつるちゃんの近くのやさいの自動販売機で買っています。

おかずのメニューは、あっちゃん、つるちゃんで考えてつくっています。

来年もっといろんな野菜をつくりたいです。みそ汁の具材を考えるのがたのしいです。

おかずもいろいろ二人で考えるのがたのしいです。

☆ 岩本さん祝米寿

☆ 事業所完成後初の植栽（ゴーヤ）

☆ ピープルファースト北海道大会参加

☆ 翔太君市営住宅の抽選に外れる。

☆ サロン3階に引っ越し&ワークス商品展示棚開設

☆ ワークス総会&アートフェスタ3年ぶりにリアル開催。

☆ ワークス25周年記念、研修旅行はじまる。

☆ あいりん館（にっこりフェスティバル）復活

☆ BUG通巻100号達成!!

☆ 祇園祭三年ぶりの巡行再開、M所員参加

☆ ワークス、ネットオークション本格参入 自立支援事業所

みそ汁作りも
楽しいですよ。

来年もっといろんな野菜をつくりたいです。

米田さん、来年もよろしくお願いします。

今年1年もコロナのせいで皆様と中々直接会って話したりする機会が減り淋しい1年でした。

そんな中でも我々ワークスは毎週火曜日の清掃活動と毎月24日のみみづくさんの法要を

行ってきました。夏に行ってきた献灯会の中止は残念でなりませんでした。

来年以降の予定も立てられず、いったいいつになれば収束して皆様が自由に外出できる様に

なりみみづくさんのお寺迄来て頂けるのか、先が見えない状態で、

みみづくさんもワークス所員一同も淋しいです。

 maybe所員聖林院みみづく便り　　〜今年もみみづくさんは綺麗です〜

鶴山歩美・竹嶋敦子
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あの頃企画・・・  2022年 昭和への旅

そのよん「昭和の年末風景」

あなたと一緒に温故知新の夢想旅を。名付けて 2022 年昭和への旅。今回は年末風景ですよ。

今から 40~50 年ほど前の年末を思い返してみて、懐かしさが蘇ります。

クリスマスでケーキを食べたり、クリスマスプレゼントを貰ったりしました。

幼い頃、サンタクロースが来るのを楽しみに待っていた記憶があります。

我が家でも、年末のうちに正月分までまとめて買い出しに行ったり、大掃除をしたり、

おせち料理を作ったりしていました。

ほかに、帰省して親戚のみんなで紅白が終わって、ゆく年くる年を見ながら除夜の鐘を聞いていました。

当時の大晦日の定番といえば、紅白歌合戦で、毎年、見るのが楽しみで

した。また、学校では冬休みで、宿題もせず、遊んでばかりいた子どもたちもたくさんいたと思います。

昭和の時代に生まれてきた私たちにとっては、いろんな思い出がたくさんあって、

あの頃は楽しかったと嘆いておられる方もたくさんいると思います。　　　　（えき田大輔）

今年も残りわずかになってきた。間もなく新しい年がやってくる。

「令和」も５年目になり、自分が幼かった「昭和」の時代が本当に懐かしくなった。

昭和の正月と令和の正月は、ずいぶんと様変わりした。

大晦日は、年越しそばを食べて、レコード大賞と紅白歌合戦、ゆく年くる年を

家族みんなで見るのが定番だった気がする。コンビニエンスストアもなかったので

正月の三が日はみんなお店が閉まっていた記憶がある。２日の日の朝風呂の習慣もなくなった。

今は、コンビニも開いているし、zoom や YouTube もある。カウントダウンのライブやコンサートも

開催されている。本当に昭和が遠くなった。　  （八木俊幸）



ワークス共同作業所 3Fのサロンに販売コーナー

ができました。サロンで作られた小物やワークス

のオリジナル製品を展示しております。

お近くにお越しの際は、ワークスの 3階のサロン

まで足をお運び下さい。

6

KSKP（BUG）第３種郵便物承認　通巻第12366号　  2023年  1月3日発行

天王星と皆既月食

　2022年11月8日火曜日の夜、皆既月食が全国各地で

観測された。

　6時過ぎに部分食が始まって、さらに1時間後、皆既

食が始まり、8時手前で食の最大になった瞬間、月が赤

銅色に変わった。皆既食が終わった後は、徐々に月は

地球の影から抜けて、10時前に部分食が終わった。

　私は、YouTubeで観たけど、今までに観たことがな

かった光景だったので、ただ感動するばかりだった。

　この現象は、442年ぶりに起こったと聞いて驚いた。

442年前といえば、1580年（天正8年）で安土桃山時代である。

織田信長が天下を治めようとしている頃で、信長をはじめ、当時の時代の人々もきっとこの現象を

観ていたかも知れない。国立天文台によると、次こういう現象が観られる機会は、およそ322年後

の2344年の土星食と予想されている。　　　（えき田大輔）

　11/13（日）にボッチャ体験会に前回から少し間が開きましたが参加してきました。前回の体験会から

少しの間が開いてのボッチャで、障害状間が開くと以前の感覚を忘れるために1から感覚を掴むのに時間

がかかるだろうと予想していましたが、どうしたことか1投目からジャックボール近くに投げる事が出来

たので、その感覚を忘れないように2投目からプレイが出来たので物凄い調子良く競技を行う事が出来ま

した。

　それとこの日は丁度ワークスの方やJCILの方も参加されていたので知り合いが居たせいもありこれまで

に参加したボッチャ体験会よりも楽しく競技に参加出来ました。まぁ1番の原因は自分の調子が良かった

からでしょうか？でも今回良くても次回同じ様に出来る保証は皆無なのが自分で辛い所です。この日はセ

ンターに少し早く着いたので色々と見て回っているとボッチャとは別の競技で、また自分の身体でも出来

そうな競技を見つけたのでまた体験会に参加してみようと思いました。その様子はまたBUGで報告が出来

ればと思います。　（門野純平）

ボッチャ体験会に参加して

3Fサロンのスペースに売り場が出来ました!!
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ほとんどの４３２市（ほっこり）は、物品と寒い時は

たい焼きと今川やきどっちかをオーブントースターで焼

いて売っていますが、夏の暑いときはソフトクリームを

売っています。

　コロナが少なくなっている時の春まつりや向島まつり

や東九条マダンは、物品だけでソフトクリームとわた菓

子は、電気が取れなく出来ませんでしたが、たった一ヶ

所できる所が、愛隣館のにっこりフェスティバルの時、

約3年ぶりでソフトクリームと綿菓子と物品が売れる事が

出来ました。わた菓子に久々に行列が出来て、ソフトク

リームも時たま並ぶ時がありました。

　予定の終わり時間に綿菓子は、終わらず「ここで、終

わりです。」と言う位並びました。その時は、皆忙しく

やっていました。

　向島まつりの時から缶バッチを子供さんに、自分の絵を描いたのを缶バッチにして子供さんに渡して売

るようにしました。次の東九条マダンもうりました。約3年は、４３２市の（ほっこり）だけでしたので、

今年は、少し良かったと思います。

　来年は、もっともっと綿菓子やソフトクリームが出来るようにしたいです。

来年は、早くコロナが収まりイベントで、福祉まつりや希望の家の春まつりに、綿菓子やソフトクリー

ムが出来てコロナ前のようにほかの飲食も出来て、皆がワイワイ騒いで食べたいものです。

　わた菓子に行列が長く並び「ここが、最後」と知らせる手書きで書いた看板を持って並んではる後ろに

並び、声を掛けたいです。ソフトクリームが完売したいです。前のようにコロナ前に戻ってほしいです。　

イベントの今年一年

来年の希望

イベント報告　　Work’s  event 椿森　信幸
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毎年恒例の京都福祉まつりが来年3月12日(日)に京都市南区の鉾立公園で開催の予定です。

今回は3年ぶりに対面形式で青空の下で行います。

音楽演奏やみんなで楽しみながら作るワークショップ。

また、スクエアボッチャ、座談会などなど盛り沢山の企画を考えています。

詳細は京都福祉まつホームページ、りFacebookなどで随時お知らせしていきますので、

よろしくお願いいたします。

久しぶりに皆さんとお会いできることを楽しみにしています。

3月12日は是非、京都福祉まつりにお越しくださいね。

第43回京都福祉まつりのお知らせ

メインテーマは「音楽」

山中泰紀



あしあと （2022年11月〜12月）

今回のBUGの記事はいままで以上時間があいているので
思い出すのに苦労しました。　（ 鈴木翔太 ）

昭和の年末のことや、皆既月食、米寿会のお祝いなどいろいろありました。
昭和の年末については、自身の少年の頃を思い出しながら、いろいろ考えたりしていました。
久々に童心に戻って、昭和時代の頃を語り合うのもいいと思いました。      （ 嶧田大輔 ）

今年も残りあと僅かになりました。BUGの方は毎度毎度力不足の為足を引っ張る事の方が多くてどうしたもの
でしょうか？と悩みは尽きないですね。年末になり若干コロナの方も落ち着いてきたように思います。そんな
中でも、サッカーW杯の方では日本が非常に頑張っています。ワークスの方ではN.Iさんの米寿の祝いが無事に
開催されで何より良かったと思います。今年も残りわずかですが最後まで気を抜かずに過ごしていきたいと思
います。そしてN.Iさんに負けない位に長く生きれるように頑張りたいと思います。勿論maybeですが・・・。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（maybe所員）
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おかあちゃんの米寿を祝う
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11月01日  (火)　ワークス研修旅行第一弾「万博記念公園」

11月04日  （金）畑作業 

11月12日  (土)　432市

11月14日（月）スマホ講習会（京都府綾部市身体障害者団体連合会）

 　　　　　　　　　　　　　　　　　　  綾部市保健福祉センター

11月24日（木）アートフェスタ2022Web版公開

12月04日（日）岩本永子さんの健康と長寿を祝う会

　　　　　　　　　　　　　　　　　  （洛南身体障害者福祉会館）

編  集  後  記
あ    と    が　 き

☆冬季休暇のお知らせ☆

ワークス冬季休暇　12月29日(木)〜1月4日 (水)までお休みさせていただきます。

team  BUG
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あっという間の2022年でした。ワークス共同作業所立上げ当初の

メンバーが88歳を迎えられました。今日も現役で通所されています。

ワークス最初等と偉そうに言いますが、障害者の88歳は貴重です。

昭和一桁、防空壕も戦争も疎開も学校へ行けなかった。

（来なくていいよと言われた）ことも外に出られなかったことも、

全てリアルな人生です。もう貴重が服を着て電動車いすに乗っている

ようなものです。失礼しました(^^♪

地下鉄が使えるのもバスに乗れるのも市営住宅に住めるのも彼女と

その周りの先輩方が世の中にアピール、生きてきた、運動してきた

結果です。「そんなん知らんやん」という前に話を聞きましょう。

上に書いたいろいろ変わったことも、実はあまり世間は変わって

いないことも、僕たちはリアルに知ることができると思います。

彼女が100歳になるまでもう12年しかないです。

歴史であり貴重経験です。今年はそんな一年でした。

来年はどうなるでしょう、コロナは戦争は放射能は・・・・。

よいお年をお迎えください。来年もワークス共同作業所を

よろしくお願いします。大崎雅彦
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